Patientvejledning Kontakt til behandlingssted ved tegn pa Komplikation efter behandling
Version 2.0

Sidst redigeret d. 01.08.2026

Revideres naeste gang d. 01.08.2028

Udarbejdet af: Speciallaege Yilmaz Evcil

Klinik: THE SWAN

Kontakt til behandlingssted ved tegn pa Komplikation efter Behandling

Udleveres til patienten efter behandling pa klinikken

Hvis du som pt. efter behandling med ikke permanente fillers, skinbooster, botox., laser,
prp/prf, kemisk peeling eller andre behandlinger, oplever tegn pa komplikation efter du har

forladt klinikken skal du straks tage kontakt til klinikken pa
Klinikkens tlf nr. 42 83 86 45
for at fa afklaret hvad der videre skal ske og evt. behandling.

Hvis ikke du kan treeffe nogen pa klinikken skal du ringe til behandlingsansvarlige leege,

Yilmaz Evcil pa Tlf nr.: 26 2519 20

Hvis ikke du kan traeffe nogen af ovenstaende og du ikke faler dig darligt tilpas sa skal du

ringe til Alarmcentralen pa tif: 112

Tegn pa komplikationer kan vaere

- Allergisk reaktion (Anafylaktisk Shock)

- Nekrose (Veevsdgd) omkring behandlingsstedet eller andet sted i ansigtet/halsen eller
Synsforstyrrelser. Opstar pga. et tilstoppet blodkar og tilstopningen kan forekomme et andet
sted i hoved-hals omradet end det sted som blev behandlet.

- Utilpashed
- Andre tilstande

Tegn pa begyndende veevsded (nekrose) pga blokeret blodkar

o Mgrkfarvning/misfarvning af hud omkring behandlingsstedet eller et andet sted
i ansigt og pa hals

o Smerter omkring behandlingssted
o Klge omkring behandlingssted

o Utilpashed: Svimmelhed, kvalme, hjertebanken
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o AZndret syn. Hvis du oplever synsforstyrrelse/blindhed skal du straks ringe til
klinikken pa tlf. nr: . Hvis klinikken ikke svar skal du straks ringe til:
leege Yilmaz Evcil pa tif. nr. 26251920.

Hvis laegen ikke besvarer telefonen skal du straks ringe til alarmcentralen 112!

og fortzelle alarmcentralen hvad du har faet udfert af behandling og hurtigst
muligt komme til neermeste gjenafdeling. Hvis gjenafdelingen ikke har Hylase
som skal bruges til at oplgse filler, sa kan Hylase rekvireres fra klinikken, hvor
det star pa kel. Sa vil medarbejder fra klinikken sgrge for at Hylase udbringes til
@jenafdelingen pa Sygehuset, med det samme!

Klinikkens tlf. nr.: 42 83 86 45
Leege Yilmaz Evcil tif nr: 26 25 19 20
Alarmcentralen: 112

Andre tilstande

o Hvis du pa nogen made faler dig utilpas efter behandling
= Hjetebanken, svimmelhed, konfus eller andet
o Opblussen af forkglelsessar eller andre sar kort efter behandling
o Klge omkring behandlingssted
o Udsleet

Allergisk Reaktion

Hvis du har mistanke til at en patient er ved at fa en allergisk reaktion, som kan udvikle sig til
et anafylatisk shock (shocktilstand) er hurtig livsreddende behandling ngdvendig. Da
tilstanden potentielt kan veere livstruende. I disse tilfeelde skal du straks ringe 112!

Symptomer pa sveer allergisk reaktion:

- Vejrtraekninspavirkning
o \Vejrtreekningsbesveer
o Heeshed
o Stridor (hvaesende vejrtreekning)

o Synkebesveer
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o Dyspng (vejrtreekninsbesveer, forpustethed)
o Blafarvning af leeber/hud som tegn pa mangel pailt.
o Respirationsstop (stopper med at treekke vejret)
- Cirkulatorisk pavirkning
o Blodtryksfald (svimmelhed, utilpashed)
o Takykardi (hurtig puls)
o Bradykardi (langsom puls)
o Synkope (besvimelse)
o Konfusion (forvirret, hukommelsebesveer, slaret tale)
o Inkontinens (kan ikke holde pa vandet eller affaringen)
o Kollaps (besvimelse)
- Hud eller slimhindeforandringer
o Generaliseret klge (klagr overalt pa kroppen)
o Flushing (radmen)
o Urticarie (Haevelserihuden)

o Angiogdem (Heaevelse i ansigtet)

Hvis du oplever ovenstaende tegn og er utilpas kan det vaere tegn pa sveer
allergisk reaktion eller allergisk shock, og du skal straks ringe til 112!

Medbring denne patientinformation til sygehuset sa personalet kan se hvordan Hyalase skal
opblandes og gives. Dette anfgres her:

o Anvendelse af Hylase: 1 ampul (uanset enhedsmaengde) oplgses i 1,5 mL
steril saltvand ved at ryste let og indsprgjtes omkring det omrade som er
pavirket! Brug gerne flere ampuller afhaengig af starrelsen af det nekrotisk
omrade. Start typisk med 1-2 ampuller. Hylase kan traenge ind i kar sa det
er vigtigt at indsprgjte omkring det kar som er tilstoppet. Man skal ikke
bruge tid pa at finde og indsprgjte Hylase i selve karret da dette kan veere
alt for vanskeligt og tager for lang tid.
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Effekt kan forventes indenfor fa minutter og maks. Indenfor 30 minutter

o For meget indgift af Hyalase har ingen langvarig bivirkning.Husk at lave
allergitest for hylase inden indsprgjtning (Se instruksen: ”Instruks for
oplasning af non-permanent filler med Hylase & Behandling med Hylase ved akut
okklusion af blodkar, version 2.0”)



