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Kontakt til behandlingssted ved tegn på Komplikation efter Behandling 

Udleveres til patienten efter behandling på klinikken 

Hvis du som pt. efter behandling med ikke permanente fillers, skinbooster, botox., laser, 

prp/prf, kemisk peeling eller andre behandlinger, oplever tegn på komplikation efter du har 

forladt klinikken skal du straks tage kontakt til klinikken på  

Klinikkens tlf nr.  42 83 86 45  

for at få afklaret hvad der videre skal ske og evt. behandling. 

Hvis ikke du kan træffe nogen på klinikken skal du ringe til behandlingsansvarlige læge, 

Yilmaz Evcil på Tlf nr.:  26 25 19 20 

Hvis ikke du kan træffe nogen af ovenstående og du ikke føler dig dårligt tilpas så skal du                     

ringe til Alarmcentralen på tlf: 1 1 2 

Tegn på komplikationer kan være 

- Allergisk reaktion (Anafylaktisk Shock) 

- Nekrose (Vævsdød) omkring behandlingsstedet eller andet sted i ansigtet/halsen eller 
Synsforstyrrelser. Opstår pga. et tilstoppet blodkar og tilstopningen kan forekomme et andet 
sted i hoved-hals området end det sted som blev behandlet. 

- Utilpashed 

- Andre tilstande 

Tegn på begyndende vævsdød (nekrose) pga blokeret blodkar 

o Mørkfarvning/misfarvning af hud omkring behandlingsstedet eller et andet sted 
i ansigt og på hals 

o Smerter omkring behandlingssted 

o Kløe omkring behandlingssted 

o Utilpashed: Svimmelhed, kvalme, hjertebanken 

tel:+4521534347
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o Ændret syn. Hvis du oplever synsforstyrrelse/blindhed skal du straks ringe til 

klinikken på tlf. nr: . Hvis klinikken ikke svar skal du straks ringe til:                     
læge Yilmaz Evcil på tlf. nr. 26251920.  

Hvis lægen ikke besvarer telefonen skal du straks ringe til alarmcentralen 112!  

og fortælle alarmcentralen hvad du har fået udført af behandling og hurtigst 
muligt komme til nærmeste øjenafdeling. Hvis øjenafdelingen ikke har Hylase 
som skal bruges til at opløse filler, så kan Hylase rekvireres fra klinikken, hvor 
det står på køl.  Så vil medarbejder fra klinikken sørge for at Hylase udbringes til 
Øjenafdelingen på Sygehuset, med det samme! 

Klinikkens tlf. nr.:  42 83 86 45  

Læge Yilmaz Evcil tlf nr: 26 25 19 20 

Alarmcentralen:   1 1 2 

Andre tilstande 

o Hvis du på nogen måde føler dig utilpas efter behandling 

▪ Hjetebanken, svimmelhed, konfus eller andet 

o Opblussen af forkølelsessår eller andre sår kort efter behandling 

o Kløe omkring behandlingssted 

o Udslæt 

Allergisk Reaktion 

Hvis du har mistanke til at en patient er ved at få en allergisk reaktion, som kan udvikle sig til 
et anafylatisk shock (shocktilstand) er hurtig livsreddende behandling nødvendig. Da 
tilstanden potentielt kan være livstruende. I disse tilfælde skal du straks ringe 112! 

Symptomer på svær allergisk reaktion: 

- Vejrtrækninspåvirkning 

o Vejrtrækningsbesvær 

o Hæshed 

o Stridor (hvæsende vejrtrækning) 

o Synkebesvær 

tel:+4521534347
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o Dyspnø (vejrtrækninsbesvær, forpustethed) 

o Blåfarvning af læber/hud som tegn på mangel på ilt. 

o Respirationsstop (stopper med at trække vejret) 

- Cirkulatorisk påvirkning 

o Blodtryksfald (svimmelhed, utilpashed) 

o Takykardi (hurtig puls) 

o Bradykardi (langsom puls) 

o Synkope (besvimelse) 

o Konfusion (forvirret, hukommelsebesvær, sløret tale) 

o Inkontinens (kan ikke holde på vandet eller afføringen) 

o Kollaps (besvimelse) 

- Hud eller slimhindeforandringer 

o Generaliseret kløe (klør overalt på kroppen) 

o Flushing (rødmen) 

o Urticarie (Hævelser i huden) 

o Angioødem (Hævelse i ansigtet) 

 

Hvis du oplever ovenstående tegn og er utilpas kan det være tegn på svær 
allergisk reaktion eller allergisk shock, og du skal straks ringe til 112!  

Medbring denne patientinformation til sygehuset så personalet kan se hvordan Hyalase skal 
opblandes og gives. Dette anføres her: 

o Anvendelse af Hylase: 1 ampul (uanset enhedsmængde) opløses i 1,5 mL 
steril saltvand ved at ryste let og indsprøjtes omkring det område som er 
påvirket! Brug gerne flere ampuller afhængig af størrelsen af det nekrotisk 
område. Start typisk med 1-2 ampuller. Hylase kan trænge ind i kar så det 
er vigtigt at indsprøjte omkring det kar som er tilstoppet. Man skal ikke 
bruge tid på at finde og indsprøjte Hylase i selve karret da dette kan være 
alt for vanskeligt og tager for lang tid.  
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Effekt kan forventes indenfor få minutter og maks. Indenfor 30 minutter 

o For meget indgift af Hyalase har ingen langvarig bivirkning.Husk at lave 
allergitest for hylase inden indsprøjtning (Se instruksen: ”Instruks for 

opløsning af non-permanent filler med Hylase & Behandling med Hylase ved akut 

okklusion af blodkar, version 2.0”) 


